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不同术式对肝硬化门静脉高压症患者术后门静脉系统血栓形成的影响
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摘 要:目的 探讨不同手术方式对肝硬化门静脉高压症患者术后门静脉系统血栓发生率及血栓发生

法 收集2008年1月至2010年7月因乙型肝炎后肝硬化门静脉高压症在上海交通大学医学院附属仁济

疗的116例患者，其中男56例，女60例;行脾切+贲门周围血管离断术(以下简称断流术)50例，选择

脾肾分流术38例，比较各手术组术前1周、术后2周、术后2个月及术后6个月血栓发生情况。结果 

脉系统血栓发生率(术后2个月时100%)及Ⅱ级以上血栓发生率(术后2周时56%)较高，其均于术后2周起升高，但至

个月时血栓发生率(84%)及Ⅱ级以上血栓发生率(24%)均有下降。(2)选择性断流术组术后门静脉系

个月时100%)及Ⅱ级以上血栓发生率(术后6个月时42%)较高，其均于术后2周起升高，术后6个月时

(79%)，但Ⅱ级以上血栓发生率仍较高。(3)联合手术组术后血栓发生率较术前升高(术后2个月时79%)

时有部分血栓再通(37%)，且Ⅱ级以上血栓发生率始终维持于较低水平。结论 (1)对于术前已发生

至Ⅱ级以上血栓的患者，应尽量避免行断流术或者选择性断流术。(2)不同手术方式术后均应积极

发生情况，断流术术后2周左右应监测血栓情况，选择性断流术术后6个月内均应检测血栓情况，联

监测门静脉系统血栓情况。 
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