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    欧盟第七研发框架计划（FP7）资助290万欧元，由丹麦、西班牙和瑞士科学家组

成的研究团队，在分子和细胞学研究方面取得重要进展，首次发现提高大脑认知功能

的机理。该发现对治疗老年痴呆症、孤独症和各种精神失调疾病具有潜力，研究结果

在最新一期的《公共科学图书馆生物学》杂志上发表。 

     

    大脑中连接神经元的突融，对人类的认知功能起着举足轻重的关键作用，尤其是

控制大脑认知功能活力的突融模式。婴儿出生时大脑神经元的突融连接并不是固定

的，但突融连接对神经元强度和活力的反应明显。神经元的突融连接是动态的，并持

续改变着神经元的强度和特性。这一过程在生物学上被称为突融可塑性（Synaptic P

lasticity），突融可塑性形成大脑学习和记忆的细胞基础。研究团队进行的科学探

索证实，人为地操作突融可塑性可以提高大脑的认知功能。 

    科研人员通过采集来自细胞到细胞信息联络的神经元蛋白被称作缩氨酸肽（Pept

ide）上的一枚小蛋白片断，制作成一枚更大的塑料状（Plastic-like）突融，新生

成的突融（FGL）引发神经细胞的连锁反应，为突融可塑性提供了便利。FGL引起新神

经传递素受体进入大脑海马（Hippocampus）区域的突融，从而对增加学习和记忆的

多种方式产生积极作用，成为提高大脑认知功能和医治精神紊乱的有效手段。 
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