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通过互联网向欧美在线展示中国医生水平

上海胸腔微创手术直播连获成功
2016年03月23日 版面：A3

作者：戴丽昕

  3月17日下午，同济大学附属上海市肺科医院的一间手术室，如往常一样忙碌地进行着一台
早期肺癌微创切除手术。手术间内的几台转播设备将手术直播到德国柏林，200多名专家在欧洲
最大的医院——德国柏林Charite大学医院的CCM会议中心全程观看了这台手术。

  记者在肺科医院转播的屏幕上看到，医生在胸腔镜下手握器械，长驱直入病人肺部，切开、
封闭血管、寻找……不到45分钟，这台肺癌手术完成了。病人身体只有3厘米创伤，手术单孔刀口
不经过神经，基本无痛苦，4天后就能出院。在90分钟时间内，两台手术均告成功。世界单孔胸
腔镜肺叶切除术创始人、西班牙拉科鲁尼亚大学附属医院胸外科冈萨雷斯教授，也在德国观看并

参与了这次远程连线手术直播的讨论，连连为上海医生点赞。
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  上海市肺科医院胸外科主任姜格宁教授表示，这已是第4次远程连线手术直播。此前，医院
已向土耳其、美国、墨西哥进行了手术直播，并且派遣医生赴俄罗斯圣彼得堡全国年会进行手术

演示。今年，除了德国柏林，肺科医院还将向西班牙全国年会、澳大利亚全国年会、南美国家联

合年会、英国剑桥年会等主流胸外科会议远程连线，展示中国医生的水平。

  同济大学附属上海市肺科医院拥有全球最大规模的肺外科中心。2015年，该院胸外科全年
8320例常规手术中，微创手术比例高达83.17%，其中率先在国内开展的单孔胸腔镜手术达2829
例，剑突下单孔手术达246例，均列世界首位。“远程连线手术直播可以使得很多不能前来上海进
修的医生得以直观地了解并学习最新的前沿技术。” 姜格宁表示，国际同行们很欢迎这样的方
式。

  据上海市肺科医院介绍，了解到上海肺科医院胸外科微创手术在世界上的实力后，很多国外
专家学者写来邮件，希望可以来沪学习进修。院长费苛教授表示，自2014年起，已经有6批近200
位来自欧美国家及港台地区的胸外科主任或院长来上海市肺科医院进行两周学习；还有3名分别
来自英国、意大利、哥斯达黎加的专家，放下手边工作，来肺科长期进修。目前，进修预约申请

已经排到了2017年5月。

  “从请进来到走出去，中国的医生现在和美国、欧洲等全球顶级医生同台竞技也毫不逊色，
这是最大的变化，也是新的突破。中国的医疗卫生水平已经站在了一个很高的平台。”姜格宁
说。
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