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13岁少年陈宗(化名)不用再害怕开胸切骨了，他今天（12月15日）做的是“钥匙孔”微创心脏手

术。今天（12月15日），“第一届国际全胸腔镜心脏手术技术研讨会”在沪举行，来自美国的著名心脏

外科专家及我国百余名心脏外科专家共同观摩了国内首例“胸壁3孔全胸腔镜下二尖瓣置换+三尖瓣成形

术”。 

 

13岁少年小患者陈宗来自江苏，他父亲说陈宗从小就梦想着当一名演员，可是先天性心脏病却让他

不得不放弃希望，不是因为病情很重，而是因为原来治疗手术需“开胸切骨”，手术后会留下20厘米长

的巨大疤痕，这让他难以圆梦。 

 

帮助13岁少年圆梦的是手术主刀医师，中国医师协会胸腔镜学术委员会主任委员程云阁教授。他今

天采用了新的心脏手术方法，仅在患者右胸壁开3个一厘米大“钥匙孔”，一个放进微型内窥镜，两个

放进微型手术刀，不用开胸切骨，不用切断肌肉，手术出血极少，顺利地实施了心脏手术。 

 

国内首例全胸腔镜心脏手术在上海实施
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