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近日，我院心血管外科成功实施首例新生儿复杂性先天性心脏病手术。 

我院一婴儿出生一天后发生口唇青紫症状，经超声心动图检查，确诊为肺动脉闭锁、法乐氏四联症同时合并

动脉导管未闭、卵原孔未闭。这种病症的新生儿在以往很难长期存活。我院新生儿病房应用了前列环素保持动脉

导管开放，以使患儿有一定的氧合，但这种方法只是权宜之计，不能维持太长时间，只有尽快进行手术治疗方能

矫正畸形。 

李伯君副主任说：患儿出生后第6天从新生儿病房转到我科监护室，进行了一系列术前检查和术前调整，出

生后第16天为患儿进行了手术。手术难度很大，经探查后发现还有一定的条件进行根治性治疗，遂决定行根治性

手术：动脉导管结扎、室间隔缺损修补、肥厚心室成形，将肺动脉切开从右室流出道到肺动脉一直到左肺动脉进

行疏通，修剪心包做外管道，修通右室流出道至肺动脉。这是一种生理性矫正手术，可以最大限度地恢复患儿的

正常生理状态，目前来看手术效果是好的。患儿在手术后第5天拔除气管插管，恢复自主呼吸。今天是术后第8

天，孩子已经正常进食，仅输入少量液体及抗生素，其他饮食等都已经比较正常了。 

我们一线报道栏目的记者在心血管外科监护室看到了这个术后的小家伙，他的小脚正有力的蹬踹着。护士阿

姨说，这个小家伙可聪明了，知道要人来哄他，只要我们一拍拍他，哄哄他，他就不闹了。由于小家伙是监护室

里最小的患者，所以他也得到医护人员们最贴心的照料。 

李伯君副主任告诉我们，这是我院完成的首例新生儿复杂性先天性心脏病手术。近年来，心血管外科低体重

和低龄婴幼儿手术已经开展很多，每年都有几十例，并逐年增加，这为实施复杂性先天性心脏病的手术矫治奠定

的基础。这种复杂、高难度的手术，国内目前只是几家成熟的大型心脏中心才能开展。这例手术从麻醉到体外循

环，从术前诊断到术中处理以及术后的监护，充分体现了我院心脏中心团队的过硬素质和整体水平，手术的成功

实施，标志着我院心脏病外科治疗迈上了新的台阶。（谢萍） 
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