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透明质酸钠对兔膝骨性关节炎关节液中TNF-α、IL-6和MMP-3的影响 

徐锋，高晓峰 

430021 湖北省,武汉市商业职工医院骨科 

徐锋,Email:xufeng012@sina.cn 

摘 要: 目的 观察透明质酸钠对兔膝骨性关节炎关节液中TNFα、IL6和MMP3的影响，探讨其治疗膝骨性关节

将30只新西兰大耳兔随机分成3组，即治疗组(n=10)、模型组(n=10)和正常组(n=10)，采用制动法复制膝骨性关节

腔内注射1%透明质酸钠0.5 ml，连续6次，最后1次注射后1周处死，抽取关节液，测定兔膝关节液中TNFα、IL
膝骨关节软骨病理切片。结果 治疗后，治疗组与模型组比较，软骨破坏减轻，关节液中TNFα、IL6和MMP3

结论 透明质酸钠关节腔内注射能减少关节液中TNFα、IL6和MMP3的水平，降低炎症介质对软骨的破坏，有利于
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