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偏瘫合并髋关节骨折患者的生存质量研究 

赵栋，姚洪春，吴四军，张昆，张光武 

100144 北京大学首钢医院骨科 

张光武，Email:zhgw730@vip.sina.com 

摘 要:  目的 通过对采用手术治疗和非手术治疗的偏瘫合并髋关节骨折的患者进行随访，得到其关节功能、生存

较手术治疗和非手术治疗的预后差异。方法 对72例偏瘫合并髋关节骨折患者的髋部功能及骨折后生存质量进行评

标准及SF36评分表评价患者伤后的关节功能和生存质量。结果 手术组与非手术组患者Harris评分无统计学差异

分有统计学差异(P=0004),说明两组患者远期髋关节功能恢复程度无统计学差异，但手术患者术后的生存质量明

手术患者生存质量提高主要表现为患者心理健康方面(P<0001)。 结论 选择手术治疗可以明显改善偏瘫合并髋关节

量，对高龄患者心理健康和提高生存质量有益。 
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