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精彩的手术台——天津市第三届骨科医师年会暨全国“精▪点病例”骨科高峰研讨会微创技术培训班手

术演示

2015-09-12 文章来源：天津医科大学总医院 点击量：403

2015年9月11日，由中国健康促进基金会骨病专项基金、天津市骨科医师协会、骨科在线 (/index) 主办，天津医科大学总医院骨科承办的“天

津市第三届骨科医师年会暨全国“精▪点病例高峰研讨会微创技术培训班”以三场精彩、成功的脊柱微创手术演示拉开了帷幕。来自全国各地的专家学者

共同观看手术直播演示，并针对术式选择、手术入路、技巧心得等多方面相关问题展开讨论，充分交流。 

脊柱微创技术是指经非传统手术途径并借助特殊手术器械、仪器或其它手段进行脊柱疾患诊治操作的微创技术和方法。脊柱微创技术是相对于开放

手术而言的，其主要目的就是在达到与开放脊柱手术相同或者更好疗效的同时，最大限度地减少患者的手术创伤，提高手术安全性，促进患者早日康

复，减少术后并发症。患者术后3天即可出院，大大节省了医疗资源。”

本次大会精心准备了包括腰椎管狭窄、腰椎间盘突出和腰椎滑脱等3例腰椎退行性病变病例，应用先进的斜向椎体间融合术(OLIF)以及椎间孔镜技

术等微创技术并进行直播演示。同时本次手术演示还请到来自国内外知名脊柱微创技术专家全程参与，通过多媒体转播以及手术室内外互动交流等多元

化的手段，为全国同道呈现了一场场精彩纷呈、充实丰富的技术盛宴。对于天津市乃至全国的骨科临床工作，尤其是微创技术等先进创新技术的引进、

应用与研究都有着重要的推动作用。

此次手术演示的成功有赖于天津医科大学总医院医护团队的尽心付出和默契配合。无论是手术室护理部还是麻醉医生都在手术全程中发挥了至关重

要的作用，在全国同道面前展现了天津医科大学总医院卓越的医疗水平。同时，还要感谢来自全国各地专家学者的大力支持。天津医科大学总医院骨科

希望继续与各位专家学者交流学习，携手发展，不断创新，共同进步！ 
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