
预约挂号

预约方式

特色医疗

长征热线

叶晓健

单位:海军军医大学附属长征医院 

职称:主任医师,教授 

医疗特长:擅长各类高难度颈胸腰椎伤病如颈椎病、脊柱畸形、胸腰椎间盘突出、椎管狭窄、脊椎峡部裂及脊椎滑脱、炎症、

韧带骨化病、脊椎不稳及脊椎外伤性骨折脱位等疾患的诊断和治疗，特别是脊椎伤病的微创治疗。 

专家门诊时间:星期二上午 

特需门诊时间:星期三上午

专家介绍

    基本概况

    个人履历：叶晓健，男，教授，主任医师、博士生导师。1964年11月出生，福建省永安市人。1982年9月入伍， 1987年6月毕业于第二军医大学军医系，

1996年7月获第二军医大学博士学位。1997年获国家公派留学基金，作为访问学者曾赴美国及法国进修学习。

 

    任职情况：现任上海长征医院骨科医院副院长。脊柱微创学术带头人

 

    学术兼职：中国医师协会骨科分会委员兼脊柱微创学组副组长、中华医学会骨科微创学组委员、上海市医学会骨科分会委员、秘书长兼上海市骨科微创学组

组长、上海市康复医学会脊柱脊髓专业副主任委员、上海中西医结合学会脊柱专业副主任委员、全军骨科专业委员会脊柱外科分会委员、SICOT上海分会副主任

委员、中国纳米生物与医药技术专业委员会委员兼副秘书长、国际截瘫学会中国分会常委、国际脊柱功能重建学会委员、AO国际讲师、华裔骨科学会委员。脊柱

外科杂志常务编委兼编辑部主任，中华医学杂志、中华骨科杂志、美国spine等十余本杂志特约审稿人及编委。

 

    医疗专长:从事临床工作近30年，积累了丰富的脊柱伤病诊治经验。长期从事各类高难度颈胸腰椎伤病如颈椎病、脊柱畸形、胸腰椎间盘突出、椎管狭窄、

脊椎峡部裂及脊椎滑脱、炎症、韧带骨化病、脊椎不稳及脊椎外伤性骨折脱位等疾患的诊断和治疗，具有丰富的临床经验；尤其对颈胸腰椎病发病机制的研究及

诊断治疗居国际先进、国内领先水平，海内外病人求诊求治众多，受到病家一致好评。成功抢救许多危重颈胸腰椎伤病患者，对高难度韧带骨化症、严重脊髓损

伤、骨折脱位等的诊断和治疗也具有很深的造诣。承担并高质量完成了国内众多的会诊任务和汶川抗震救灾野战条件下的脊柱伤病员救治任务。

 

    作为领导成员之一率领团队所建设的脊柱外科临床医学中心是全国规模最大、收治病人最多的中心之一，在国际上享有盛誉。在脊柱疾病和创伤的微创治疗

上作为学术带头人，在国内最早开展脊柱微创手术和研究。

 

    获得荣誉：

    国家级：获国家科学技术进步三等奖。

 

    军队、省部级：军队医疗成果二等奖1项，军队科技进步二、三等奖3项，荣立总后勤部三等功1次。获军队优秀技术人才岗位津贴。

 

    科研：承担了国家自然科学基金、国家科技重大专项、国家"973"、"863"计划项目、军队及上海市科委项目等10余项研究课题。获国家发明专利10余项。

 

    参编著作：发表论文150余篇，在spine等杂志发表SCI论文20余篇，主编及参编专著10余部。
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