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姓    名： 李宁

学    历： 医学博士

开诊科室： 骨科一

专业方向： 骨科脊柱疾病

职称/职务：副主任医师、副教授

当前位置：首页 > 专家介绍 > 字母开头的专家 > 专家信息

社会职务

    中华医学会医学工程学分会数字骨科学组创伤与关节工作委员会委员，河南省康复医学会脊柱畸形分会委员，河

南省康复医学会脊柱畸形分会青年学组委员，河南省脊柱畸形诊治中心专家组核心成员，英国J  Orthop Surg Res杂

志、英国BMC Musculoskeletal Disorders杂志审稿专家。 

专业特长

    擅长腰椎间盘突出症、腰椎管狭窄症、腰椎滑脱症、颈椎病、胸椎管狭窄症、老年性骨质疏松性椎体骨折、脊柱

肿瘤、脊柱外伤、脊柱结核、脊柱侧弯、脊柱后凸等脊柱相关疾病的诊断与治疗 

主要成果

    2014年获得河南省医学科学技术进步一等奖，项目名称“甲强龙预防脊髓缺血灌注损伤的基础和临床研究”。 

    发表医学学术文章共计36篇，其中通讯和第一作者SCI为12篇。 

主要著作

    英国J  Orthop Surg Res杂志、英国BMC Musculoskeletal Disorders杂志审稿专家。截止2018年，发表医学学术

文章共计36篇，其中通讯和第一作者SCI为12篇。 

个人简介

    李宁，医学博士（武汉大学），副主任医师，副教授。从事脊柱外科工作，对骨科脊柱疾病的诊断与治疗有丰富

的临床经验，尤其擅长腰椎间盘突出症、腰椎管狭窄症、腰椎滑脱症、颈椎病、胸椎管狭窄症、老年性骨质疏松性椎

体骨折、脊柱肿瘤、脊柱外伤、脊柱结核、脊柱侧弯、脊柱后凸等脊柱相关疾病的诊断与治疗。2014年获得河南省医

学科学技术进步一等奖，项目名称“甲强龙预防脊髓缺血灌注损伤的基础和临床研究”。2016年至第二军医大学长海

医院进修学习半年，2018年又至中国人民解放军总医院（301医院）学习。现任中华医学会医学工程学分会数字骨科学

组创伤与关节工作委员会委员，河南省康复医学会脊柱畸形分会委员，河南省康复医学会脊柱畸形分会青年学组委

员，河南省脊柱畸形诊治中心专家组核心成员，英国J  Orthop Surg Res杂志、英国BMC Musculoskeletal Disorders

杂志审稿专家。截止2018年，发表医学学术文章共计36篇，其中通讯和第一作者SCI为12篇。 

    专家门诊时间：周三下午，周日上午（河医院区）。 

    病房地址： 2号楼19楼南骨科一病区（河医院区） 。 

    联系电话：13007534352。 
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