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一项在1.3万多名儿童中展开的大型研究发现，母亲怀孕时使用手机会严重损害胎儿的健康，容易

导致孩子日后产生多动症等行为障碍、情感障碍、关系障碍和品行问题，而如果儿童自己使用手机，那

么产生以上问题的几率将进一步增加。 

 

美国和丹麦科学家在超过1.3万名儿童中进行的大型权威研究显示，女性怀孕时每天使用手机两到

三次，足以增加儿童在学龄期产生多动症等行为障碍以及情感障碍和关系障碍的可能性。研究同时发

现，如果儿童在7岁前使用手机将进一步增加产生这些障碍的可能性。 

 

这是科学界首次展开以手机对孕妇影响为主题的研究。这一研究结果将刊登在7月号的《流行病

学》（Epidemiology）杂志上。 

 

来自美国和丹麦的研究小组在上世纪90年代末丹麦出生的13159名儿童及他们的母亲中展开调查。

设计的问题包括，母亲怀孕时使用手机的程度、儿童使用手机的程度、儿童7岁时的行为表现等。由于

在这些母亲生育时，手机的使用还未普及，大约一半的丹麦母亲几乎不用手机，所以为科学家进行数据

比较提供了可能。 

 

科学家发现，使用手机的母亲生下有行为问题儿童的几率比不使用手机的母亲高出54%，而且儿童

暴露在手机辐射下的程度越高，产生问题的可能性越大。如果儿童日后也使用手机，那么其产生行为障

碍的可能性会增加80%，产生情感障碍的可能性增加25%，患上多动症的可能性增加35%，产生品行问题

的可能性增加49%。 

 

研究者曾试图通过其他可能的原因——如母亲怀孕时吸烟或吸二手烟，家庭精神病史以及社会经济

地位等进行解释，但是发现，即便加上这些因素，手机对儿童健康的影响不但没有消失，而且更加严

重。 
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研究显示：女性腰身纤瘦怀孕早期流产率高72% 

 

患精神疾病孕妇易发生不良怀孕后果 

 

两华裔学生研究手机辐射 实验数据更有说服力 

 

英癌症专家警告：手机比香烟更害人 

 

“手机致癌”或成残酷事实 学术之争还是利益博弈 

 

研究发现：怀孕时用手机会严重损害胎儿健康
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中国地震局就汶川地震发布三次消息 

科学时报：美国大学终身教授的聘后评审制度 

全球第一：中国博士培养规模势不可挡 

《地质学》：新方法可使预测地震时间大幅提前 

职业地震预报员孙士鋐：对本次地震的发生感到有些... 
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震后反思建筑抗震质量：我们的家安全吗 
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