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咪康唑栓联合乳酶生治疗外阴阴道假丝酵母菌病54例  
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摘要  ［摘要］目的探讨咪康唑栓联合乳酶生胶囊治疗外阴阴道假丝酵母菌病的临床疗效。方

法门诊确诊为外阴阴道假丝酵母菌病的患者108例，随机分为治疗组和对照组各54例。治疗组

采用咪康唑栓200 mg，qd，阴道上药，连用7 d后加用乳酶生胶囊0.5 g，qd，阴道上药连

续7 d；对照组单用咪康唑栓200 mg，qd，阴道上药，7 d为一个疗程，连用14 d。结果治

疗组和对照组临床治愈率分别为85.2%， 70.4%（P＜0.05＝；有效率分别为94.4%，

83.3%（P＜0.05＝。结论咪康唑栓联合乳酶生胶囊治疗外阴阴道假丝酵母菌病有显著疗效。 
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