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苏丹的一名妇女抱着一名小孩 

 

从生物学角度上说，男婴女婴的出生几率是50：50。不过据欧洲媒体报道，4月1日发表的一项研究

成果称，热带、温带和亚寒带的居民生男生女的比率有着明显差别。 

 

美国乔治亚大学的内分泌专家克里斯滕·纳瓦拉对美国中央情报局收集的202个国家1997年~2006年

来的官方生育数据进行研究后做出了这样的结论。她发现，从世界范围来看，男女婴出生的比率为

51.3%比48.7%，男性比女性略多。 

 

但是若按照纬度来区分，那么各个地区的比率就有了差别：母亲住的离赤道越近，就越可能生下女

婴，反之母亲居住的纬度越高，就越可能生下男婴。 

 

在热带地区，男婴的出生率降低到了51.1%，而在非洲的撒哈拉沙漠附近地区，这个数字更是降到

了50.8%。纳瓦拉在接受采访时说：“显然在热带地区女婴出生的比率更高。虽然同处热带的各大陆、

各国的生活习惯、社会经济情况不尽相同，但是总体来看是女婴较多。” 

 

科学家目前尚不清楚产生这种现象的原因。纳瓦拉推测称，人类的精子和卵子可能受到周围光线和

温度的影响，这可能是导致出生婴儿性别差异的原因。此前有研究表明，小型哺乳动物(包括西伯利亚

鼠、家鼠和田鼠)在冬季或者日照时间较短时产下的雄性后代的比率较大。 

 

据介绍，哺乳动物的性别决定于精子。携带X染色体的精子与卵子结合而成的胚胎日后会发育为女

婴，携带Y染色体的则会发育为男婴，而在理论上分别带有X和Y染色体的精子数量是相同的，因此产下

男婴和女婴的比例是50：50。还有数据显示，男婴的出生率比女婴略高，为106：100。据科学家介绍，

这样的出生性别比率源于男性比女性早夭的几率略大一些。 

  

 更多阅读（英文） 
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美研究称：居住在热带更易生女孩
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