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  【摘要】 目的：了解本地区新生儿TORCH
(弓形虫、风疹病毒、巨细胞病毒、单纯疱疹病
毒)感染状况。方法：应用酶联免疫吸附试验
(ELISA)对206例新生儿进行TORCH IgM抗体检
测。结果：新生儿TOXO、RV、CMV、HSV IgM
的阳性率分别为4.4%、2.4%、14.5%、7.7%，其
中新生儿CMV感染率最高。结论：本地区新生
儿CMV感染率最高;新生儿及胎儿感染TORCH系
列病原体后常可发生严重的后遗症,TORCH感染
对优生优育、人口素质的提高构成很大的威胁，
应引起足够的重视。 

     【【【【关键词关键词关键词关键词】 】 】 】 TORCH感染感染感染感染;新生新生新生新生儿儿儿儿;检测检测检测检测 

  Research and Analysis on TORCH Infection in Neonate in Huizhou 

  ZHOU Xiao, FU Jun xing, YE Hui min 

  (The Central People’s Hospital of Huizhou, Huizhou, Guangdong 516001, China) 

  Abstract： Objective To investigate the infection rates of TORCH IgM (Toxoplasmosis、 Rubella 
Virus、 cytomegalovirus、 herpes simplex virus) in Neonate in Huizhou area. Methods Serum samples of 206 
Neonate were tested for TORCH IgM antibody by the enzyme linked immunosorbent assay (ELISA). 
Results The positivity rates of TOXO、 RV、 CMV and HSV IgM were 4.4%、 2.4%、14.5%、 7.7% 
respectively in the neonate and the infection rate of CMV was the highestone. Conclusion The positivity rate of 
CMV in Huizhou neonate is the highest one.neonate and fetuses infected by TORCH pathogenies will likely 
result in serious sequelae. TORCH infection poses a big threat to maternal and child health care and to 
improving the quality of the population, therefore we should pay adequate attention to it.

  Key words： TORCH infection; neonate; Check 

  TORCH是1971年Nahmias提出的，是指能对新生儿、胎儿引起感染的几种病原体，即弓形
虫、风疹病毒、巨细胞病毒、单纯疱疹病毒。近年来越来越受到临床医师的关注，这是一组与不
良妊娠密切相关的病原体，世界上许多先进国家已将TORCH作为女性孕期常规筛查项目[1]。妊
娠期的TORCH感染大多无特异的临床表现，发生感染后，常可引起流产、死胎、胎儿宫内发育
迟缓、先天性畸形等严重的后遗症。本研究用酶联免疫吸附试验(ELISA)对新生儿进行TORCH
IgM抗体检测，现将结果报告如下。 

  1 材料和方法 

  1.1 研究对象 收集2003年3月至2006年11月我院门诊及住院206例新生儿的空腹静脉血的血
清，其中男115例，女91例。胎龄33周～41周，年龄1.5 h～45 d。正常对照组为正常足月新生儿
40例TORCH阴性。 

  1.2 试剂 TORCH ELISA试剂盒由瑞典康乃格诊断公司提供。 



400-6089-
123

68590972   1.3 方法 以ELISA试剂盒分别检测新生儿血清中TOXO、RV、CMV、及HSV的特异性IgM抗
体，操作严格按试剂盒说明进行，试剂盒均在有效期内使用。 

  2 结果 

  新生儿中TORCH IgM抗体检测结果。 

  206例新生儿中TORCH检测结果 

  新生儿中共有TORCH感染患儿60例，约占新生儿的29.1%，其中CMV IgM阳性率最高，
HSV IgM次之 。在这些TORCH IgM检出的阳性率中，有6例患儿同时有两种病原感染。 

  3 讨论 

  TORCH的一系列病原体感染母体后，除可引起母体的相关症状外，还可经胎盘垂直传播感
染胎儿，胎儿及新生儿感染TORCH后常可发生严重的后遗症，总的发病率从可高达0.5%～2.5%
[2]。弓形虫是一种原虫，广泛寄生于人和多种动物体内的有核细胞内，是一种人畜共患的疾
病。地区差别十分大，与年龄、地理位置、饮食习惯等因素有关。人群大多呈隐性感染，孕妇感
染弓形虫后多无临床症状，须通过检测血清抗体来发现。近年来随着人类饲养宠物的增多，本病
发病率有上升趋势。风疹病毒是一种在人群中广泛存在的感染因子，是一种RNA病毒，主要经
呼吸道传播，其感染概率与孕龄有关，孕期越早，感染胎儿的机会越多。妊娠最初1个月～3个
月，胎儿被感染的危险占60%以上，第4个月降到1.00%～5.00%[3]。本研究结果显示，在本地区
新生儿TORCH感染中，感染率最高为CMV，其次为HSV。说明两项是本地区TORCH感染对新生
儿影响最大的病原体，尤其是CMV。巨细胞病毒是指一种人类疱疹病毒的DNA病毒，最大的双
链DNA病毒，是引起新生儿先天性感染最常见，最危险的病原微生物。新生儿感染主要由宫内
经胎盘感染，经产道感染及经母乳传播，母亲在早期感染CMV对胎儿影响更严重。CMV是已知
胎儿宫内感染诸多因素中最多者，在新生儿经产道感染中巨细胞病毒占60%以上，可造成流产、
早产、死胎、小头畸形、智力低下等症，并可终生潜伏体内，当机体免疫力低下时，可严重复发
而致命。单纯疱疹病毒是疱疹病毒组的一种DNA病毒，分Ⅰ型和Ⅱ型。HSV Ⅰ型主要由呼吸
道传播，引起宫内感染少，II型主要由性传播，可引起母体生殖器官疱疹而导致70%以上的新生
儿感染。本组同一患儿有两种或两种以上的病原体感染，可能因为TORCH感染的各种病原体之
间存在相互激活作用，致使一种病原体感染后导致另一种或多种病原体同时感染[4]，确切机制
尚不清楚。TORCH感染是引起胎儿宫内感染及新生儿缺陷的重要原因之一。不同病原体感染在
新生儿时期缺乏各自典型症状，大多表现为早产、死胎、宫内发育迟缓、低出生体重、贫血、肺
炎、肝脾肿大、反应低下等，故应在所有新生儿中开展TORCH IgM检测，应包括出生正常新生
儿。因为病毒感染最初阶段IgM未出现，病毒感染胎儿需经一定时间后方可激活免疫系统产生抗
体。再者TORCH感染时，一种病原体可以引起多种症状，同一症状又可以由多种病原体引起，
故应全面开展TORCH检测，避免单一检测引起漏诊。综上所述，随着近年来医疗卫生事业的发
展，我国新生儿后天感染疾病的死亡数大幅度下降，而先天感染所致的新生儿畸形和死亡的比例
却日益上升。其中TORCH感染是危害新生儿健康的一个重要因素，感染后可导致多器官损害及
一系列严重后遗症。因此应引起临床医师的高度重视，加强对孕妇的宣传教育和监测，做好产前
检查，特别是有关TORCH感染的血清血筛查;及早发现不良妊娠予以及时处理，对新生儿也应常
规开展TORCH检测，了解新生儿是否已受感染，以便早干预早治疗，这对减少病残儿的出生率
及优生优育都具有重要意义。 
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