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摘 要摘 要摘 要摘 要::::  目的 对不同胎龄新生儿及新生儿缺氧缺血性脑病(HIE)患儿应用18F-FDG PET测定脑葡萄糖代谢，探讨PET测定脑葡萄糖代谢在

不同胎龄新生儿中的变化及HIE中的临床应用价值。方法 研究对象包括不同胎龄新生儿及HIE患儿，共计67例，其中7例因各种原因导致PET

数据采集失败未纳入统计，其余60例新生儿纳入统计。其中，不同胎龄新生儿36例，包括≤32周4例，33~34周5例，35~36周12例，≥37周

15例;HIE患儿24例，包括轻度13例，中度7例，重度4例。以RDSⅢ型回旋加速器获得18F后，通过自动化学合成装置制备18F-FDG溶液，在注

射0 1 mCi/kg 18F-FDG后应用PET成像仪采集数据，并通过测定新生儿脑不同部位的标准摄取值(standardized uptake values，SUV)进行

脑葡萄糖代谢半定量分析。结果 比较不同胎龄新生儿18F-FDG PET脑显像，可见随着胎龄的成熟，新生儿脑葡萄糖活性呈现逐步增高的趋

势，结构也变得较为清晰，尤其以胎龄达到足月新生儿标准(≥37周)后更为显著。不同胎龄新生儿脑18F-FDG PET显像的结果显示：其葡萄

糖代谢活性在大脑皮层普遍较低，在丘脑则较高，其次为小脑、感觉运动皮质、基底节。胎龄≥37周的足月新生儿，其不同部位的葡萄糖

代谢活性较胎龄<32周的早产儿显著增高(P<0 01)。与胎龄≥37周的足月新生儿相比，HIE患儿18F-FDG PET脑显像在所有测定的脑组织均

呈现低代谢状况(P<0 05)，而且，病情越重越为明显，重度HIE患儿脑葡萄糖代谢较轻、中度HIE患儿显著降低(P<0 05)。结论 随着胎龄

的成熟，新生儿脑葡萄糖活性呈现逐步增高的趋势，结构也变得较为清晰，尤其以胎龄达到足月新生儿标准(≥37周)后更为显著。HIE患儿

PET脑显像存在明显18F-FDG代谢异常，且与病情严重程度相关。应用18F-FDG PET测定脑葡萄糖代谢为研究新生儿脑发育和损伤提供了新的

方法，其临床意义值得进一步研究。 
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