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小儿膜周部室间隔缺损封堵术后心电图长期随访 

王慧深，李淑娟，林约瑟，李轩狄，李运泉，孙芸芸 
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摘 要:  目的 长期随访儿童经导管介入封堵膜周部室间隔缺损(ventricular septal defect，VSD)后心电图(

规律及其转归。方法 对患膜周部VSD并成功介入封堵的290例患儿进行术后ECG随访。所有患儿术前术后均检查ECG

月及1、2、3、5、8年复查ECG，电脑自动测算心率(V)、P-R间期、QRS间期、QT间期及校正的QT(QTc)值，观察心律及

访时间：1～96个月[平均(40.16±29.2)个月]。行多因素分析发现小儿膜周部VSD引起心电改变的危险因素是年龄

VSD，选择封堵器大于VSD直径3 mm以上者。封堵术后290例中115例(39.7%)出现各种轻重不等的ECG改变，进入5年以上

持续ECG改变者43例(21.5%)。但这些患儿均无症状，生长发育良好。随访80例经过应用激素和营养心肌治疗者中仅

(21.3%)，未经过治疗的35例，持续存在ECG改变者有26例(74.3%)。随访5年以上仍需特别关注并定期随访的ECG改

12.5%)。持续ECG改变组与术前组及无ECG改变组的各值对比，均有显著差异。对于出现重度房室传导阻滞(AVB)的患

以及激素和营养心肌等治疗的病例预后较好。结论 本组随访提示封堵膜周部VSD慎重选择封堵器型号至关重要。对

变者，应用激素、果糖和维生素等营养心肌治疗，对心律失常的恢复或缓解有帮助。封堵术后早期发生ECG改变大部分

些明显的ECG改变，随访中未发现有转为三度AVB并影响患儿生长发育的病例，但对于一些ECG值的改变需要更长期

后。 
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