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2008年天津市红桥区手足口病疫情监测分析 

冯蕾，腾学敏， 张军， 张慧晶， 卢侠冰， 刘正锋 

天津市红桥区卫生防病站，天津红桥300132 

摘要： 

目的探讨天津市红桥区手足口病的流行病学特征。方法使用国家疾病监测信息报告管理系统开展手足口病监测，并

对全部病例进行个案流行病学调查。结果手足口病是红桥区学龄前儿童中发病率较高的一种传染病，1～4岁组儿童

发病率达648.42/10万， 7月为发病高峰，双环街发病率最高，发病人群主要为幼托和散居儿童，在托幼机构易引

起暴发。不洁的个人卫生习惯（吸吮手指、使用奶嘴或玩具前不消毒、家长抱孩子之前不洗手），幼儿园消毒措施

不到位（奶嘴或玩具使用前不消毒）为红桥区手足口病发病的危险因素。结论手足口病的发生有明显年龄、职业、

季节差异，开展手足口病流行病学研究，将有助于提出更好的预防和控制措施。 
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