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摘要: 

      目的探讨局部亚低温干预对大鼠自体血注入法脑出血模型基质金属蛋白酶-2/9（MMP-2/9）表达及脑水肿的影响。 方法将165只Wistar

大鼠随机分为常温假手术组（15只）、常温实验组（75只）及亚低温实验组（75只）。亚低温实验组于脑内注血后给予持续4 h的局部亚

低温治疗。各组大鼠分别于术后6 h，24 h，72 h，5 d及7 d时进行脑组织水含量、血脑屏障（BBB）通透性测定，并同时应用免疫组化法

测定脑组织MMP-2/9表达水平。 结果常温实验组大鼠脑组织水含量、BBB通透性及MMP-9表达水平均于术后6 h时开始增高，于72 h时达

到高峰，至术后7 d时仍明显高于常温假手术组；MMP-2在术后24 h才开始有少量表达，于术后5 d时达到高峰，至7 d时仍保持较高表达水

平。亚低温实验组大鼠脑组织水含量、BBB通透性及MMP-2/9的表达情况均与常温实验组接近，但其各项指标数据均较常温实验组明显

降低。常温实验组和亚低温实验组大鼠MMP-9的表达与脑组织水含量及BBB通透性的变化均呈正相关，而MMP-2的表达与二者变化均无

明显相关性。 结论亚低温干预可能具有抑制脑出血后MMP-2/9表达的作用，从而保护BBB，减轻脑水肿及炎症反应。 
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