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其功能效应[J/CD].中华临床医师杂志：电子版,2014,8(3):466-470.  
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摘 要:目的 针对多发性硬化(MS)患者CD4+CD25+调节性T细胞(Treg)的免疫功能缺陷，尝试利用体外培养法获取功能正

常的Treg。方法 密度梯度离心法获得MS患者(n=5)和健康对照者(n=5)外周血单个核细胞(PBMC)，免疫磁珠法分选B细胞

和CD4+CD25-初始T细胞，前者进一步经可溶性CD40配体(sCD40L)刺激活化后作为抗原提呈细胞(APC)，与后者混合体外

共培养，并以髓鞘碱性蛋白(MBP)85-99等刺激后收获细胞;经流式细胞仪分选获得CD4+CD25highCD127low Treg。通过增

殖分析鉴定所获Treg的免疫抑制功能。结果 磁珠法分选B细胞、初始T细胞的纯化率分别达到90%和80.62%。体外诱导扩

增所获的MBP反应性Treg比例为3.5%～6%，MS组与健康对照组Treg比较抑制功能活性无明显差异。结论 经此方法可扩增

获得免疫功能正常的Treg细胞，进而为今后开展MS的特异性免疫调节治疗提供客观的依据。 
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