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摘 要:目的 探讨人类白细胞抗原Ⅱ类(HLAⅡ类)基因多态性与中国多发性硬化(MS)患者遗传易感性的关系。方法 通过

OVID、Embase、中国期刊全文数据库(CNKI)和万方数据库等，检索国内外发表的关于HLAⅡ类基因与中国人群MS的病例

对照文献，应用RevMan 5.2软件进行Meta分析。结果 共纳入15篇相关文献，各研究HLA-DQB1*0601、DRB1*0405、

DRB1*1501、DRB1*1602、DPB1*1301基因结果未见明显发表偏倚。Meta分析结果显示：(1)与对照组相比，MS的HLA-

DRB1*1602基因表达较高[OR=2.35，95% CI(1.43，3.86)，P=0.000 7];(2)与对照组相比，MS的HLA-DQB1*0601、

DRB1*0405、DRB1*1501、DPB1*1301的基因表达无统计学意义。结论 现有有限证据表明，HLA-DRB1*1602基因是MS的易

患基因，但其余HLAⅡ类基因与MS的关系尚不确定，需要进行更多大样本、设计严谨的高质量研究来进一步证实。
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