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摘 要:目的 探讨应用养血清脑颗粒对血管性痴呆大鼠认知功能的影响，并观察大鼠海马细胞凋亡及

达的变化。方法 应用两血管法(2VO)制作血管性痴呆大鼠模型，将60只3月龄雄性Wistar大鼠随机分成血管性痴呆模型

组、假手术组和养血清脑颗粒组。养血清脑颗粒组给予2 g·kg-1·d-1的养血清脑颗粒溶液2 ml灌胃，血管性痴呆

假手术组给予等量的2 ml生理盐水灌胃，1个月后应用Morris水迷宫实验分别测试各组大鼠的空间认

测海马CA1区细胞凋亡，蛋白印迹法观察大鼠海马区p38MAPK磷酸化变化。结果 第1、2、3天养血清

台逃避潜伏期明显小于模型组隐蔽平台逃避潜伏期，差异有统计学意义(P<0.01);养血清脑颗粒组

大于模型组，差异有统计学意义(P<0.01)。大鼠海马区细胞凋亡、磷酸化P38MAPK的表达的比较：

低于血管性痴呆模型组，差异有统计学意义(P<0.01)。结论 养血清脑颗粒能显著改善血管性痴呆大鼠的

力，同时抑制海马区细胞凋亡，可能是通过抑制p38MAPK通路而实现的，这可能是养血清脑颗粒参

作用机制之一。 
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