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一院精神科陈华昌教授任主编 

 

    11月8日上午9点，在哈医大一院学术报告厅二楼举办了我国第一部酒精医学综合性专著《现代酒精医学—理论与实践》

编委会议。人民卫生出版社杨晋主任、哈医大一院张东华副院长、王永晨副院长、哈医大二院吴德全教授等领导及来自北

京、上海、浙江、长沙、沈阳、延吉等地的各位专家出席了此次会议。 

    开幕式由哈医大二院吴德全教授主持，大会主席哈医大一院精神科陈华昌教授致开幕词，哈医大一院张东华副院长、人

民卫生出版社杨晋主任分别在会上讲话。开幕式结束后领导们为各位专家颁发了编委聘书。会上专家们对本书的总体设计、

编纂原则、设条标准等进行了充分的讨论，并确定了编纂工作的组织规程和具体安排等。 

    据本书的主编，一院精神科陈华昌教授介绍，目前随着我国经济的迅速发展，饮酒的人数和酒精的消耗量迅速上升，由

酒精导致的疾病和社会问题（交通、自杀、犯罪等）日益突出。我国目前酒依赖者至少有3700万，随着经济的发展将达到1

亿人以上。美国Regieretal2004年统计得出，12岁以上人群中酒依赖者占7.6%，终身患病率达14.7%，目前美国至少有1300

万酒依赖者。饮酒所致疾病、犯罪、交通、死亡等经济损失每年超过13.4亿美元。英国综合医院20-30%的男性、5-10%的女

性病人所患疾病与酒精有关。世界卫生组织统计，发达国家酒精所致疾病仅此于心脑血管疾病和肿瘤，排在第三位。因此，

广大医务工作者和社会、司法等学者非常需要一本有关酒精全方面科学知识的专著，以便解决工作中的实际问题。 

    鉴于此，一院陈华昌教授组织相关专业著名专家学者，做酒精研究的正副教授30余名（部分为归国留学人员），和50余

名拥有博士、硕士学位的专业人员，检索和引用大量国内外最新酒精研究成果，将目前国内外最新研究成果汇集书中：从医

学问题到社会问题涉猎范围广泛；医学问题从基础研究到临床和治疗；从酒精对身体有益到对身体损害；从酒精对身体影响

到对心理的相互影响；从西医到中医对酒精的研究。总之，酒精涉及的医学、社会等多方面问题均展现在书中。全书计划

150万字左右，共30章，将在一年内完成。本书坚持高起点、高标准、高质量；注重全书学术性、科学性和权威性，从内容

到形式都必须按照精品的要求，希望将全书打造成为酒精医学中全面、准确、权威的工具书。 

 

 

（撰稿：冯宇曦） 

 

 

 

  

       
      
 


