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摘要: 

      目的观察调制中频电疗对开胸手术围手术期患者下肢静脉的血流动力学的影响。 方法将符合入选标准的70例开胸术后72 h内的患者分

为观察组和对照组，每组35例。观察组在常规治疗与护理的基础上，利用中频电疗对下肢深静脉血流动力学进行干预；对照组采取常规

治疗。观察2组患者的股总静脉、股深静脉、股浅静脉、腘静脉和胫前静脉在术前、术后4 h、中频电疗治疗20 min后即时、15 min和30 mi
n的收缩期最大血流速度（Vmax）、舒张期最低血流速度（Vmin）和均时平均流速（TAVM）。 结果观察组各时间点的血流动力学比

较，调制中频电疗治疗20 min后即时的3个血流动力学参数与其他时间点的差异有统计学意义（P<0.005）；对照组各时间点的血流动力学

比较，差异无统计学意义（P&rt;0.05）。调制中频电疗治疗20 min后即时观察组和对照组的血流动力学比较差异有统计学意义（P<0.0
5），其余时间点2组比较差异无统计学意义（P&rt;0.05）。 结论开胸手术患者可选择中频电疗对下肢静脉血流动力学进行干预，以达到
预防下肢深静脉血栓的目的。 
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