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痔疮患者术前两种肠道准备的效果比较  
邱燕虹 胡丰良 许惠珊 

(广州中医药大学第一附属医院肛肠科 普宁市妇幼保健院护理部 广东广州 广东广州 广东普宁) 

浏览次数 238658   

  [摘 要]将432例拟手术的痔疮患者按手术顺序随机分为两组,每组216例,单序号患者按常规清洁灌肠

方法行肠道准备为对照组,双序号患者按清洁灌肠结合开塞露行肠道准备为实验组。两组患者在术中有残留

液例数及术后24 h内排便例数比较,有显著性差异(P<0.05),而术后排便平均天数两组差异不明显(P>0.05)。

认为清洁灌肠结合开塞露塞肛较常规清洁灌肠法能明显减少术中直肠残留液及术后24 h内排便。
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