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内科住院患者静脉输液的健康教育 

董明芬 林爱宝 

(鄞州人民医院四病区 鄞州人民医院四病区 浙江宁波 浙江宁波) 

浏览次数 242661   

  [摘 要]对85例内科住院患者及陪护人员进行静脉输液的健康教育,采取口头教育与书面教育、示范性

教育与随机性教育相结合的方法,按规范内容指导患者做好输液前的准备、输液中的配合和输液后的护理。

结果提高了患者和陪护人员的自我护理能力,减轻了患者输液过程中的心理压力,增进了他们对护士的理解和

配合。
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