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10例半乳糖血症患儿的护理 

宗青 范莉萍 黄俊箐 邓肖香 卢少媚 李秀珍 程静 刘丽 

(广州市儿童医院内分泌代谢科 广东广州 广州市儿童医院内分泌代谢科 广东广州) 

浏览次数 242005   

  [摘 要]对10例半乳糖血症患儿的护理进行了总结和分析,针对半乳糖血症患儿的黄疸、低血糖、胃肠

道症状及出血倾向等症状提出相应的护理措施。强调饮食治疗的重要性,同时注意饮食治疗前后胃肠道症状

及黄疸的变化,做好治疗前各种检验标本的收集,争取早期诊断、早期治疗,降低此类患儿的伤残率。出院时

教育家长给非乳类饮食,补充足够的蛋白质并及时添加辅食。
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