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大鱼际皮瓣游离移植修复指腹软组织缺损患者的护理 

李素昆 罗燕 李浪 李锦荣 赵淑芳 邓育梅 陈小雁 

(江门市新会区人民医院显微手外科 广东江门 江门市新会区人民医院显微手外科 广东江门) 

浏览次数 235733   

  [摘 要]总结应用大鱼际皮瓣游离移植修复指腹软组织缺损患者的临床护理,探讨微型游离皮瓣的临床

护理特点及注意事项。针对患者对手术方法普遍存在焦虑、恐惧和紧张的心理,进行了心理辅导,术前充足的

准备,术后嘱患者禁烟、卧床休息,加强疼痛和输液护理,以及抗凝、抗血管痉挛和抗炎治疗的护理。对20例

患者进行了针对性的围手术期护理,全部患者均很好地配合医生顺利地完成了手术,皮瓣全部成活。术后随访

6￣12个月,手指外形及功能满意。
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