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海洛因依赖者伴发意识障碍的观察与护理 

桑优芬 陈良 

(宁波市公安局安康医院 宁波市公安局安康医院 浙江宁波 浙江宁波) 

浏览次数 235739   

  [摘 要]笔者报道122例海洛因依赖者伴发意识障碍的观察与护理。认为意识障碍表现异于戒断症状,

要善于观察鉴别,多发生在脱毒早期,临床症状较轻,多以定向障碍、对答不切题、自言自语、摸索动作、乱

窜病房为主,较少出现严重兴奋、幻觉、妄想等精神病性症状,持续时间较短,多数能在严密观察、专人护理

下自然恢复。护理重点:介绍住院规章制度,减轻入院病人的紧张、焦虑情绪,给予情绪上支持,强化病人戒毒

决心,保持良好的戒毒环境,加强病情观察,做好安全护理、饮食护理、睡眠护理等。
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