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对实习护士因人施教的探讨 

黄杏娣 

(增城市中医医院手术室 广东增城) 

浏览次数 243358   

  [摘 要]为了提高实习护士(以下简称为护生)的临床护理能力,为以后独立工作打下良好基础,根据护

生不同的气质特性及外在表现进行个性分类(分为内向型和外向型两种类型),结合护生的心理活动倾向和影

响护理能力发挥的若干因素进行能力评估后,制订个体化临床教学方案。对内向型护生首先要消除学习上的

心理障碍,加强感情联系,重点加强语言沟通能力的培养,发挥主观能动作用,强调循序渐进带教方式;对外向

型护生注重观察力的培养,激发学习兴致,加强操作监督,重视语言修养,从整体上提高护理实践能力。
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