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糜烂型口腔扁平苔藓患者血液流变学的临床研究 

左雯鑫， 李晓宇 ，蔡淦英 ，刘恺 

518020 广东省，暨南大学第二临床医学院深圳市人民医院口腔医学中心（左雯鑫、蔡淦英、刘恺）；深圳市杜航口腔

左雯鑫，Email: zuowenxinsz@163.com 

摘 要:目的 本研究探讨糜烂型口腔扁平苔藓(OLP)患者血液流变各项指标与临床病情之间的关系，为OLP的病情监测

可靠依据。方法 采用VAS和REU评分系统对32例糜烂型OLP患者病情进行评分，同时进行血液流变学检测。通过SPSS 16.0

分值与血液流变学各项指标之间进行直线相关分析和多元线性回归分析。结果 VAS分值分别与低切全血黏度、中切全血黏度、高切全血黏

度之间呈直线正相关关系(P<0.05)，REU分值分别与低切全血黏度、中切全血黏度、高切全血黏度、红细胞压积之

(P<0.05)，REU和VAS分值与全血黏度间呈多元线性相关(P<0.05)，回归方程分别为YREU=6.583+1.791×全血黏度(

YVAS=1.987+0.610×全血黏度(中切)。结论 血液流变学指标中全血黏度与糜烂型OLP患者的临床病情密切相关。 
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