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性权利（rights in sexual activities）  

    权利是指主体能够作出或者不作出一定行为，以及其要求他人相应做出或不作出一定行为的许可与保障。性
权利就是指个人主体在性关系和性活动中所拥有的这种许可与保障。一般来说，性权利应该由法律确认和设定，
并为法律所保护。当权利受到侵害时，国家应依法施用强制手段予以恢复，或使享有权利者得到相应补偿。离开
法律确认和保护、无所谓性权利的存在。但是在目前的社会中，由于人们在思想和观念上还没有充分认识到性权
利的重要性，因此许多性权利还处于呼吁或者道德制约的层次上。 

    性权利至少应该包括以下三个方面： 

  第一是在性关系方面的权利。它主要包括自主选择性伴侣的权利、拒绝建立某个性关系的权利、在任何性关
系中不受侵害与损害的权利、在性关系中受到侵害或者损害后，要求受到保护和索取赔偿的权利、自愿和自由解
除现有性关系的权利等等。在中国，这些性权利一般都被包括在关于婚姻的各项法律或者法规之中。 

  第二是在性行为方面的权利。它主要指；性行为的双方都拥有要求性行为、发起性行为、参与性行为、共享
性行为、拒绝性行为和终止性行为的权利；双方都有在性行为中不受侵害与损害的权利；都有坚持或者改变自己
的性行为方式的权利。 

  第三是在性的各种表现方面的权利：个人主体有权利以自己的方式来表现自已的性要求、性特征、性现象、
性情感、性感受和性观念；也有权利拒绝他人的针对自己的各种性表现；如果他人的性表现侵害或者损害了主
体，主体有权利要求保护和索取赔偿。 

  性权利必然带来相应的性义务。性权利与性义务之间的关系主要表现为： 

    首先，任何人所具有的性权利都不得侵害或者损害他人的同样的性权利。因此，尊重和不破坏他人的同样的
性权利，就成为任何一个要求自己的性权利的人的必然义务。例如，某人既然要求和坚持自己主动发起性行为的
权利，那么性行为的对方就因此而拥有了拒绝这种性行为的权利。要求主动发起性行为的一方，在坚持自己的性
权利的同时，必须履行不破坏对方的拒绝权利的义务，不得以任何方式去强制对方顺从自己的性要求。同样，如
果一个人认为自己拥有以公开方式来表现自己的性欲望的权利，那么此人就必须保证，自己的性表现对可能观看
到自己的性表现的任何人的性权利（拒绝观看的权利）不会构成任何侵害与损害。如果此人拒绝履行这个义务，
那么此人所拥有的性表现的权利也就同时地和必然地丧失了。法律与社会就会对此人采取强行制止或者予以惩罚
的措施。 

    其次，每个人的性权利都是平等的，不允许以任何方式形成性方面的任何特权。因此，在一个具体的性关系
或者性活动当中，任何要求自己的性权利的一方，有义务保证自己的性权利与对方的或者他人的性权利是平等的
和等量的，没有高低强弱多少之分。例如，某人在性活动中提出了3方面或者3种性要求，那么对方也就拥有了提
出等量性要求的权利。如果主动的一方以任何方式否定或者抹煞了对方的任何一个权利，那么这种性活动就是不
平等的。主动一方的性权利也就由于没有履行相应的义务而必然地丧失一部分或者全部。 
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    性权利的概念是由女性主义提出和倡导的。她们认为，在传统的男权社会里，女性的性权利被社会否认或者
歪曲了。因此她们把争取获得与男性同等同样的性权利，作为争取男女平等运动的一项重要内容，并且为此发动
过一系列相当规模的社会运动。（潘绥铭） 
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