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其他学会科普学会建设学术交流

2013年全国肿瘤姑息与支持治疗专家培训班在武汉举办

2013年06月20日

  由中国抗癌协会癌肿康复与姑息治疗专业委员会（CRPC）联合欧洲姑息治疗学会（EAPC）共同主办的

2013年全国肿瘤姑息与支持治疗专家培训班，5月18～19日在武汉举办.。约70名来自全国70家医院的医生参

加了此次培训班。10多位国内外肿瘤姑息治疗领域专家就“疼痛的治疗”，“消化系统相关症状诊断和处

理”，“呼吸系统相关症状诊断和处理”，“精神和心理相关症状诊断和处理”和“患者晚期治疗计划”等

专题作报告。 

  欧洲姑息学会常委Esther Schimidlin女作了题为《Developing palliative care: European and global initiatives》

的演讲。Esther Schimidlin女士谈到，目前在欧洲姑息学界，患者能否在布拉格宪章的指导接受到有尊严的死

亡是姑息学专家所关注的重大问题。在适当的地点，适当的环境和适当的身体状况下，包括疼痛缓解，营养

状况改善的情况下迎接自己生命最后时刻对于患者本身来说非常重要。她坦率地指出，姑息医学所面临的种

种难题，如医师认知水平低，姑息治疗未被纳入报销范围，阿片类药物处方政策过严，缺乏姑息医学专科医

师和姑息医学专家，对需要姑息治疗的患者评估不足，公众认知水平底下等等。但是，她相信，难题与努力

齐飞，挑战共机遇一色，只要大家团结一心，姑息医学在未来一定能得到更大的发展，为更多患者带来福

音！ 

  南京八一医院全军肿瘤中心内科副主任陈映霞教授作了题为《消化系统相关症状诊断和处理——癌症厌

食-恶病质综合征(CACS)的机制与治疗进展》的演讲。中国医学科学院肿瘤医院综合科副主任吴晓明教授作

了题为《消化系统相关症状诊断和处理——恶心呕吐的诊断和处理》的演讲。北京协和医院肿瘤内科宁晓红

教授作了题为《从国际癌痛治疗指南看经皮阿片药物的选择》的演讲。天津肿瘤医院疼痛科王昆教授作了题

为《阿片类药物的滴定和维持》的演讲。北京军区总医院李小梅教授作了题为《癌痛的辅助镇痛药物治疗》

的演讲。南京军区南京总医院疼痛医学中心金毅教授作了题为《难治性癌痛的评估与处理》的演讲。武汉同

济医院肿瘤科副主任陈元教授作了题为《晚期癌症患者呼吸困难的姑息治疗》的演讲。北京大学肿瘤医院肿

瘤康复科主任唐丽丽教授作了题为《癌症谵妄和抑郁的诊断和治疗》的演讲。 

  培训班课程的最后部分由李嘉诚基金会全国宁养服务计划社工服务主任刘晓芳教授和上海新华宁养院主

任沈伟教授共同组织。两位教授指出，换位思考是沟通的关键。回应对方所说内容，回应对方的情绪感受，

说出弦外之音，对病情、治疗进行解释说明，再重复上述过程的三段式回应法可有效地进行沟通。 
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中国科协八届常委会第七次会议召开

  6月27日，中国科

协八届常委会第七次会

议在北京召开。全国政

协副主席、中... 

详细>>

程东红赴天津征求一线科技工作者意见 

河北省百场科普大讲堂首场讲座举办 

赵爱明对江西科协教育实践活动提要求 

工作动态

组织人事部考察援藏干部调研西藏自治... 

青少年科技中心采取多种形式扎实开展... 

学会学术部赴天津调研学会 就教育实... 

调研宣传部召开党的群众路线教育实践... 

第十四期中国科协所属全国学会秘书长... 

中国科协发展研究中心开展“向梦飞翔... 

农技中心党支部召开党的群众路线专题... 

青少年科技中心开展重温“两个务必”... 

全国学会

中国水产学会代表团赴英国、丹麦进行... 

中国林学会秘书处召开离退休老干部座... 

2012－2013植物保护学学科发... 

第64届国际宇航大会新闻通气会在京... 

第七届“地球小博士”全国地理科技大... 

中国水土保持学会参展科技场馆展品与... 

中国林学会秘书处开展党的群众路线教... 

林业青年科技工作者共议生态恢复与生... 

中国水产学会荣获社会组织评估5A等... 

智利渔业局代表团访问中国水产学会 

地方科协

陕西省测绘地理信息学会召开九届四次... 

江西省科协开展集中学习教育活动 

重庆璧山县科协为街镇经济社会发展献... 

重庆酉阳县园区科协组织建设实现新突... 

重庆万州区科协探索科普惠农工作保障... 

浙江嘉兴市开展《纲要》实施“一月一... 

江苏南京水利学会举办水利科技创新与... 

江苏省宿迁市科协二届四次常委会聚焦... 

第九届宁夏青年科学家论坛石化专题论... 

甘肃省科协举办厅局级干部党的群众路... 

基层建设

重庆黔江区科协多举措提升农技协创新... 

四川学子在全国青少年机器人大赛中刷... 



四川巴中市科协举办贫困留守儿童参加... 

辽宁省凤城市科协党支部开展“在职党... 

吉林省白山市科协积极组织专家到乡镇... 

周宗祥：果品致富的科技带头人 

江西省万名科普志愿者进社区活动在鹰... 

江西省社区科普工作现场交流会在鹰潭... 

 


