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  【摘要】目的：探讨血清α L 岩藻糖苷酶(alpha 

fucosidaseAFU)和甲胎蛋白(a fetal protein，AFP)的联合检测对

原发性肝癌(primary hepatic carcinoma，PHC)诊断的临床意义。

方法：AFU采用微量测定，以≥450 nmol/(mol•h)为慢性判断标

准，应用时间分辨免疫分析测定血清AFP含量。结果：检测血清

AFU在PHC中灵敏度较高，AFU与AFP联合检查，灵敏度为

94.93%。结论：联合检测AFU与AFP对明显提高PHC的诊断具有

实用价值。 

  【【【【关键词关键词关键词关键词】 原】 原】 原】 原发发发发性肝癌 性肝癌 性肝癌 性肝癌 α L 岩藻糖岩藻糖岩藻糖岩藻糖苷苷苷苷酶酶酶酶 甲胎蛋白 甲胎蛋白 甲胎蛋白 甲胎蛋白 

  原发肝癌(PHC)是临床常见的、病死率较高的恶性肿瘤。早

期诊断、早期治疗PHC对改善患者存活率具有重要意义。血清标志物诊断肝癌具有方便、经济和患者容易接受的优点，其中甲胎
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蛋白(AFP)作为公认的肝癌标志物已经广泛应用，AFP用于检测PHC具有较高的灵敏度与特异度[1]，但研究认为大约1/3的肝癌患

者血清AFP水平正常，约60%直径<3 cm的肝癌患者，AFP正常或者波动于正常与异常之间，且约有15%～58%的慢性肝炎患者和

11%～47%的肝硬化患者出现AFP的升高[2]。近年来国内外相继报道α L 岩藻糖苷酶(AFU)在肝癌的诊断上取得较大进展。本

文检测了48例PHC和139例非PHC的血清AFU及AFP，以探讨联合检测血清AFU及AFP对PHC的诊断价值。 

  1 资料与方法 

  1.1 一般资料 本文检测的住院患者共172例，其中PHC 48例，肝炎后肝硬化76例，慢性活动性肝炎26例，其他恶性肿瘤19例

(肺癌7例，恶性淋巴肿瘤、胃癌各4例，卵巢癌、骨肉瘤、食道癌各1例，胰腺癌2例)，转移性肝癌1例。PHC的诊断除需具有典

型的临床症状、体征外，必须具有B超、CT或MRI的检查结果，并排除转移性肝癌及慢性肝病;肝炎后肝硬化及慢性活动性肝炎

的诊断以全国病毒性肝炎学术会议所制定的标准[1]为依据;其他恶性肿瘤中，除2例胰腺癌及1例转移性肝癌外，均由病理证实。 

  1.2 方法 AFU采用微量测定法测定，试剂为福建三强生物化工有限公司提供的“活力测定试剂盒”，操作时严格按照说明

书进行。以≥450 nmol/(mol•h)为阳性判断标准。AFP采用时间分辨荧光免疫分析法，试剂为苏州新波生物技术有限公司提供，操

作时严格按照说明书进行。 

  1.3 统计方法 血清AFU、AFP值采用均数±标准差(±s)表示，样本率比较用χ2检验。 

  2 结果 

  2.1 各组患者检测血清AFU结果 。 

  注：*与其他各组比较P<0.01。 

  2.2 AFP、AFU检测肝癌的效果，48例PHC血清AFU阳性率为81.3%(39/48)，AFP阳性率为72.9%(35/48)，AFU阳性率高于

AFP，两者互补可使PHC的阳性率提高到89.6%(43/48)，两者均阳性为62.5%(30/48)，AFU≥450 nmol/(nmol•h)诊断PHC的灵敏

度、阳性预测率分别为81.3%、72.2%，特异度、阳性似然比、阴性预测值、正确诊断指数及符合率分别为87.9%、6.72、

92.4%、0.69、86.1%，AFU与AFP联合检查灵敏度为94.93%，特异度为59.27%。 

  3 讨论 

  PHC是我国常见的恶性肿瘤之一，发病率在恶性肿瘤中居第2位，因为起病隐匿，病情发展迅速，临床诊断时多为中晚期，

而大量临床实践证明不同分期的肝癌其预后也决不相同[3]，随着肝癌微创治疗的兴起，为失去手术根治机会的肝癌患者带来了

救治的契机，但手术切除仍是公认的治疗肝癌的首选方法[4]，对肝癌的高危人群作定期追踪检查，是肝癌的早期诊断主要措

施。 

  AFU是细胞溶酶体内存在的一种糖苷酶，AFU是一种溶酶体酸性水解酶，广泛分布于人体组织细胞及体液中，参与体内糖

蛋白、糖脂及寡糖的代谢，与岩藻糖及其糖扼化合物的分解有关。正常情况下作为细胞新陈代谢的产物少量不断地释放到血液

中，除孕妇外，正常人血清糖苷酶的含量始终稳定在一个低水平的范围内。自1977年Bauer在动物实验发现肝癌组织中AFU的含

量较正常组织升高，1984年Deugnier等[5]首先提出AFU作为PHC血清标志物以来，相关报道大量涌现，诊断敏感性为70.7%～

94.0%，特异性为37.0%～84.0%不等[3～6]。由于小肝癌AFP阳性率仅35.7% ，血清AFU活力增高对PHC的诊断意义已受到重视

[7，9]。本研究提示AFU在PHC的阳性率为81.3%。在非PHC组AFU阳性率为12.1%，两者相比差异有显著性(P<0.01)。本文对48

例PHC联合检测AFP，结果AFP阳性率为72.9%。 

  AFP阳性的35例患者中，AFU阳性30例，占85.7%，AFP与AFU联合检测总阳性率87.5%，说明联合检测AFP、AFU可提高

PHC阳性诊断率。表1可见血清AFU活力明显高于其他各组(P<0.01), 表1显示AFU诊断PHC的灵敏度、阳性预测率分别为81.3%、

72.2%，特异度、阳性似然比、阴性预测率、正确诊断指数、符合率分别为87.9%、6.72、92.4%、0.69、及86.1%。AFU与AFP联

合检查，联合灵敏度(平)为94.93%，联合特异度(平)为59.27%，表明血清AFU增高对PHC的诊断具有较高的灵敏度，孙荣武[1]报

道AFU阳性率与AFP阳性率无明显相关性，但有较大的互补性，AFP阴性肝癌及小肝癌患者血清中AFU、AFP阳性率分别为

76.1%、70.8%，AFU的阳性率高于AFP。转移性肝癌及良性肝脏占位病变AFU的假阳性率17.6%。因此，AFU可作为AFP阴性肝

癌的补充标志及用于原发性及继发性肝癌的鉴别。 

  在慢性活动性肝炎及肝炎后硬化患者血清AFU亦出现11.5%及14.5%的阳性率，要进一步排除其癌变的可能性，与杨乐薇等

[9]报道基本一致。 

  PHC血清中AFU增高原因尚未完全被探明，有人认为可能系该酶降解减慢或癌细胞增殖促使其合成增加所致。需进一步探

讨AFU增高与肝癌组织类型、细胞分化程度及慢性活动性肝病等的关系。AFU可以作为诊断PHC的特异性肿瘤标志物，联合检

测AFP与AFU可提高PHC阳性诊断率。 
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