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IEP与EP方案治疗小细胞肺癌的随机临床试验

 

Hui ZHOU, Anlan WANG, Zhihua HUANG, Wenwei ZHOU
 

摘要 

目的 观察IEP方案与EP方案治疗小细胞肺癌的疗效和安全性.方法 64例小细胞肺癌患者按随机数字表法分为

IEP组和EP组,每组32例.结果 64例患者均可评价疗效和毒副反应.IEP组总有效率、局限期和广泛期有效率分别

为84.4%(27/32)、100.0%(15/15)和70.6%(12/17),EP组分别为75.0%(24/32)、85.7%(12/14)和

66.7%(12/18),两组间比较均无显著性差异(P＞0.05).IEP组中位缓解期和1年生存率分别为6月和62.5%,EP
组分别为5月和56.2%(P＞0.05).两组共同的毒性反应为骨髓抑制,IEP组Ⅲ～Ⅳ度白细胞下降、恶心、呕吐、

脱发发生率均明显高于EP组(P＜0.01).结论 IEP和EP方案均为治疗小细胞肺癌的有效方案,毒性反应可耐受.两

方案临床疗效相似,均可作为治疗小细胞肺癌的一线方案. 
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