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  本刊中 包含“鼻咽癌；放射治疗；
化学治疗；多西他赛”的 相关文章 
本文作者相关文章 
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多西他赛同步放疗与DF方案同步放疗治疗晚期鼻咽癌的临床研究  

潘险峰，戈伟，郑永法 
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摘要  【摘要】目的 探讨多西他赛（DOC）同步放疗与顺铂（DDP）联合氟尿嘧啶（5-FU）同步放疗治疗晚期鼻咽癌的近期疗效和毒副

反应。方法 将66例晚期鼻咽癌患者分为DOC组和DF组，每组各33例。DOC组具体为：DOC 25mg／m2静滴，每周1次，共7次。DF组
具体为：DDP 25mg／m2静滴，d1～d3；5-FU 550mg／m2静推，d1～d5，21天为1周期，共2个周期。放射治疗采用6MV X线和

9MeV电子线（双颈分野）外照射，鼻咽靶区剂量68～72Gy／6.8～7.2周。根据实体瘤疗效评价标准RECIST 1. 1评价近期疗效并计算有

效率（RR），同时采用NCI CTC 3.0标准评价毒副反应。结果 66例患者均可评价疗效。DOC组获CR 20例、PR 10例、SD 3例，RR为
90.9％；DF组获CR 21例、PR 10例、SD 2例，RR为93.9％。两组RR的差异无统计学意义（P＞0.05）。两组主要毒副反应包括中性粒

细胞减少、胃肠道反应、放射性皮炎及口腔黏膜炎。DF组中性粒细胞减少和口腔黏膜炎的发生率明显高于DOC组（P＜0.05）。结论 DOC
同步放疗治疗晚期鼻咽癌的近期疗效好，且毒副作用小，可作为晚期鼻咽癌治疗的新选择。  
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