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摘要：

      目的：Exosomes是活细胞分泌的具有脂质双分子层结构、直径在40~100 nm之间的纳米级囊泡。肿瘤细胞来源的Exosomes含有mRNA、microRNA（miRN
A)和蛋白质，其通过与受体（靶）细胞互动对话（cross talk），将其携带的mRNA、miRNA和蛋白质传送至受体细胞，促进细胞间信息的交流和传递，进而调控受体

细胞的生物学行为。肿瘤细胞来源的Exosomes不仅对肿瘤免疫、肿瘤的侵袭与转移及肿瘤耐药具有重要的调节作用，在肿瘤的诊断与治疗方面也具有重要价值。本文

就近来肿瘤细胞来源的Exosomes研究进展进行阐述。
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