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目的: 观察伊立替康联合顺铂方案(IP)和顺铂联合氟尿嘧啶(DF)方案治疗晚期食管癌的近期疗效及毒副反应. 方法: 收集我科
2006-07/2007-11晚期食管癌患者59例病例资料, 比较在疗效和副反应间的差异. 其中治疗组27例, 采用IP方案, 对照组32例, 
采用DF方案, 21 d为1周期. 在化疗期间均常规水化利尿, 完成至少2周期化疗后进行评价疗效. 结果: IP方案组与DF方案组间有
效率(44.4% vs 28.1%, P<0.05)及控制率(81.5% vs 53.1%, P<0.05)差异有显著性. 主要的毒副反应为恶心呕吐, IP方案组发生
率为88.8%, DF方案组发生率为90.6%, 无统计学差异; 其次为骨髓抑制, IP方案组发生率为77.7%, DF方案组为46.8%, 差异有显
著性(P<0.05); 再次为腹泻, IP方案组发生率为33.3%, DF方案组为9.4%, 差异有显著性(P<0.05). 结论: IP方案较DF方案治疗
晚期食管癌增加疗效, 同时也增加了血液系统毒性和腹泻的发生率, 但副反应临床上患者尚可以耐受, 值得推广应用.
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