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美国《纽约时报》网站6月3日发表文章，题目是“专家关于手机和肿瘤之间的辩论死灰复燃”，文

章摘要如下。 

 

脑外科医生对于我们一般人并不了解的手机安全性是怎么看的呢？ 

 

上周，三位国际知名神经外科专家在接受国有线电视新闻国际公司(CN N)著名主持人拉里·金采访

时表示，他们从来不把手机放在靠近耳朵的地方。洛杉矶锡达斯—赛奈医疗中心的外科医生基思·布莱

克说：“我认为安全的方式是用耳机接听手机，让手机远离大脑，从而远离辐射。” 

 

国立澳大利亚大学神经外科副教授维尼·库拉纳对手机持批评态度。他说：“我使用手机会开启扬

声器。我不会把手机放在靠近耳朵的地方。”CNN负责报道医学问题的首席记者桑贾伊·古普塔是美国

埃默里大学附属医院的神经外科专家。他说，他跟布莱克医生一样使用耳机。 

 

《纽约时报》：专家关于手机和脑癌关系的辩论死灰复燃
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最近参议员爱德华·肯尼迪被诊断患有脑癌，而专家们一直认为使用手机和这种肿瘤之间有联系，

关于手机和脑癌之间联系的辩论本来已经偃旗息鼓，肯尼迪的被诊断和上述三位专家的论断导致这一争

论死灰复燃。 

 

许多专家都对手机与肿瘤之间的联系表示否定，其中包括美国癌症学会的专家。蒙特非奥里医疗中

心的神经外科主任尤金·弗拉姆说，手机会引发脑肿瘤的说法“不可轻信”。 

 

据美国食品和药物管理局称，自2000年以来，流行病学的研究表明，手机对大脑不会构成伤害。美

国无线通信与网络协会发表声明说：“全球科学期刊上发表的绝大多数研究论文都表明，手机不会对健

康构成威胁。” 

 

但美国食品和药物管理局也指出，这些研究的平均期限只有3年，因此手机对人体和大脑的长期影

响尚不得而知。批评人士说，很多研究因为追踪研究的时间不够长而存在缺陷，另外他们也没有对一般

使用和频繁使用进行区分。 

 

现在的担心集中在手机所产生的热量以及无线电频率大部分被脑袋和脖子吸收。最近的一项研究表

明，脑肿瘤往往出现在患者经常接听手机的大脑一侧。 

 

大多数关于这一问题的研究都只是表明，使用手机和肿瘤之间有联系，但两者并不是因果关系。这

些研究中最重要的是国际癌症研究署联合加拿大、以色列等1 3个国家开展的一项名为“Interphone”

的合作研究项目。 

 

有些研究表明，使用手机和三种肿瘤之间存在联系：脑瘤、腮腺肿瘤(耳朵附近一个分泌唾液的腺

体)和听神经瘤(这种肿瘤的发病位置在耳朵与大脑的交汇处)。这三种肿瘤都不常见，即便是使用手机

增加了患病的可能性，但这种可能性也是很小的。 

 

去年，《美国流行病学杂志》发表了来自以色列的一些数据，数据表明，频繁使用手机的人，患腮

腺肿瘤的可能性比一般人高出58%。同样是在去年，瑞典对美国《职业与环境医学杂志》发表的16篇论

文进行的分析表明，频繁使用手机10年以上的人，患听神经瘤的可能性是常人的两倍。 

 

一些医生认为，真正令人担忧的并不是那些成年以后才开始长时间使用手机的人，而是那些现在已

经开始使用手机的儿童，他们将终生受到辐射。 

 

纽约医学院精神病学教授保罗·罗施说：“现在越来越多的孩子开始使用手机。他们受到的影响可

能更大。他们的大脑正处于迅速发育过程中，他们的头皮也更薄。” 

 

对于那些对手机辐射感到担忧的人来说，最简单的解决办法就是使用耳机。当然，这可能有些不方

便。有些批评人士还对蓝牙等无线设备感到担忧。 
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《纽约时报》网站：Experts Revive Debate Over Cellphones and Cancer 

 

“手机致癌”或成残酷事实 学术之争还是利益博弈 
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