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英国胸外科协会及国家乳腺普查小组的最新报告显示，早期诊断的乳腺癌患者的寿命与从没有发现

癌症的健康人相差无几。这个发现将进一步推动乳腺普查计划。 

 

英国胸外科协会及国家乳腺普查小组追踪了两组乳腺癌患者的情况。这两组人群中的一组于1990年

至1991年被诊断为乳腺癌患者，另一组则于2000年至2001年被诊断为乳腺癌患者。调查结果显示，对于

肿瘤较小且未发生淋巴转移的1990年至1991年组患者的寿命与从未诊断出患有癌症的健康人群有相同的

寿命；对2000年至2001年组患者的调查也获得了相同的结果。在这两组人群中，约61%的乳腺癌患者是

通过乳腺普查计划发现的。此外，对于恶性乳腺癌患者的调查结果显示，其生存率也有较大的提高，

86%的恶性乳腺癌患者的生存期超过了15年。但恶性乳腺癌患者中，约三分之二不是通过乳腺普查发现

的。这些患者有些是在出现了乳腺癌症状后才到医院检查，有些是其乳腺癌发生在普查间隔期，还有一

些患者属于未达普查年龄范围。 

 

英国从1988年开始进行乳腺癌普查，据估计每年约1400名患者的生命得到了拯救。从1996年至今，

约1700万妇女参加了乳腺普查计划，约124000人被诊断出患有乳腺癌。到2012年，年龄在47岁到73岁的

妇女将全部参加乳腺癌普查计划，进行乳腺影像学检查。 

 

早期诊断乳腺癌患者愈后寿命与常人无异
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