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北京云岗社区2010～2011年大肠癌筛查实践 

张坤，翟爱军，何宝芬，陈洪 

100074 北京，中国航天科工集团第三研究院卫生处(张坤);中国航天科工集团七三一医院内七科(翟爱军、何宝芬、陈洪) 

翟爱军，Email：zhaiaijun1977@sina.com  

摘 要:    目的 探索城市社区居民大肠癌的发病情况，并通过实践对优化大肠癌筛查方案进行验证和评估。方法 对年龄40～74岁北

京云岗户籍人群采用问卷调查和免疫法粪便潜血试验(FOBT)相结合的方式进行初筛,初筛阳性者应用全结肠镜检查进行精筛。结果 2010～

2011年北京市云岗社区10 533人接受大肠癌筛查，经问卷调查，确定属高危人群者1949人，阳性率为18.50%：又经粪便潜血FOBT检测，阳

性者447人，FOBT阳性率为6.18%，通过对两项初筛结果综合分析，最终确定属高危人群者为2258人，高危阳性率为21.44%。高危人群中有

859人接受电子结肠镜检查，高危人群受检率为38.04%。检出大肠病变(大肠癌、息肉)290例。其中大肠癌患者12例，男8例，女4例，年龄

47～74岁，其中早期癌1例，中晚期癌11例。大肠进展期腺瘤59例，普通腺瘤76例，非腺瘤性息肉143例。大肠癌的检出率为113.9/105。结

论 城市社区居民大肠癌的发病率较高，优化大肠癌筛查方案适合在城市社区中广泛开展，使大肠癌得以早诊、早治。 
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