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新闻网综合新闻正文 

重庆大学“生命健康与营养工程缙云论坛”圆
满举行

作者 : 生命科学学院 霍润兰 李静

日期 : 2017-09-29 
摘要 
2017年9月29日下午，重庆大学科协、重庆大学生命科学学院和重庆营养学会在重庆大学虎
溪校区理科楼LA101报告厅联合举办“生命健康与营养工程缙云论坛”。论坛共邀请了6位专
家学者围绕“营养、健康、创新”这一主题开展了6场学术报告。生命科学学院、生物工程学
院及其他相关学院200余名师生参加了该论坛。 

2017年9月29日下午，重庆大学科协、重庆大学生命科学学院和重庆营养学会在重庆大
学虎溪校区理科楼LA101报告厅联合举办“生命健康与营养工程缙云论坛”。论坛共邀请了6
位专家学者围绕“营养、健康、创新”这一主题开展了6场学术报告。生命科学学院、生物工
程学院及其他相关学院200余名师生参加了该论坛。论坛由生命科学学院主持工作的副院长
李正国教授和院长助理任茂智教授主持。
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来自美国康奈尔大学的中组部千人计划学者雷新根教授首先为大家简单介绍了关于微量元
素硒的相关知识，并巧妙地抛出了他的论题——Selenium supplementation and 
biofortification in china: Benefit or risk? 在硒研究初期，大众一度认为其有毒，后来有实验证
明富硒可以治疗癌症，并且高硒可诱导胰岛素抗性。雷新根教授及其实验团队致力于探索
高硒对于血糖及血脂升高的具体机制。值得一提的是，雷新根教授告诉大家对于硒要有科
学的认识，要根据自己的身体状况适当摄取，避免盲目补硒导致身体伤害。
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中组部第十批国家青年“千人计划”入选者，陆军军医大学张慧东教授就“DNA损伤造成
DNA复制突变和紊乱的分子机制”与大家作了交流。环境污染形成的DNA损伤会导致DNA
复制和RNA转录的突变和紊乱，引起原癌基因和抑癌基因改变，最终引发癌症的现象。重
庆检验检疫局技术中心副主任李贤良研究员针对公众关心的食品安全问题，对“欧洲‘毒鸡
蛋’事件及带来的启示”进行了深入分析。针对毒鸡蛋事件的应对，从专业科学的角度进行
解析，引起了大家的高度关注。
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陆军军医大学新桥医院营养科王建主任则与大家探讨了“糖尿病离你还有多远”？糖尿病目
前在我国的患病率已达11.6%，在疾病死因顺序中排第4到第5，肥胖则是糖尿病发病的独
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立危险因素，因此治疗及预防糖尿病最有效的方法是改变生活方式、饮食。防治糖尿病的
五项原则，八项措施引起了现场师生的极大兴趣。重庆出入境检验检疫局技术中心王昱博
士对“重庆进出口肉类基本情况及检验检疫要求”做了说明，使现场的师生了解到我国通过
三大环节对进出口食品安全进行控制，在 “一带一路”战略和长江经济带重大部署下，重庆
将会实现“寸滩水港、空港进口、铁路进口”三位一体的模式，为肉类进出口提供更为便利
的口岸服务。重庆大学生命科学学院的邱丹副研究员通过“Translating Soybean functional 
genomics into improving human health”向大家展示了大豆将逐渐成为全球解决饥饿的主要食
物来源之一，然而受困于旱涝与病虫害的影响，科学家们现在急需找到高产、高蛋白、抗
线虫、抗旱涝等优良品质的大豆。邱博士在美国农业部大豆种质资源中心开展了近15000份
材料中筛选出近1000份核心品种的工作，并寻找到11个关键基因，对培育抗线虫和抗旱涝
品种奠定了很好的基础。 
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李正国副院长对论坛进行了总结，勉励大家不仅要做好研究工作、学好专业知识，同时还
要管理好自己的健康，更要为家人、朋友以及社会提供更多科技产品、更优质的营养健康
服务。

此外，9月29日上午，雷新根教授在生命科学学院相关老师的陪同下参观了生命科学学
院的实验室，并对相关研究工作进行了深入交流。
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专家简介：

雷新根，博士，美国康奈尔大学终身教授，国家千人计划入选者，教育部长江学者讲
座教授，美国农业部科学基金会（NRI）人类营养和食物科研项目的评审专家组成员，美
国动物科学杂志编委，美国动物科学学会营养组学术委员会主任，主要从事动物科学与营
养学方面的研究。主要研究方向为分子与环境营养，解析微量元素对于生物体所具有的抗
氧化、抗癌等重要作用。发表SCI论文100多篇。

张慧东，博士，教授，中组部第十批国家“千人计划”入选者，国家优秀青年基金获得
者，陆军军医大学毒理学研究所、生物化学和分子生物学教研室教授、博士生导师，毒理
所所长助理。在PNAS、JBC等刊物发表26篇SCI论文。

李贤良，博士，研究员，现任重庆出入境检验检疫局技术中心副主任，质检总局标法
中心SPS/TBT通报评议专家，重庆市食品安全地方标准评审委员，重庆市食品安全专家委
员会专家，重庆检验检疫局“食品检验学科带头人”，重庆市分析测试学会环境与产品质量
检测专委会副主任委员。从事食品、化妆品的检测、科研和管理工作。主持科研项目5项，
主持起草标准4项，申请专利9项，发表论文46篇，获得省部级科技奖励11项。

王建，博士，副主任医师，陆军军医大学新桥医院营养科主任，中国医师协会临床营
养专业委员会副主任委员兼肠外营养学组组长，中国研究型医院营养医学分会常委兼秘书
长，重庆市营养学会副理事长兼临床营养专业委员会主任委员。先后获“重庆市科技进步一
等奖、全军科技进步三等奖、重庆市优秀青年人才营养科学二等奖等。

邱丹，博士，重庆大学生命科学学院副研究员，在美国加州大学戴维斯分校、华盛顿
州立大学和密苏里大学从事植物分子生物学和植物病理学科研教学工作十余年。在SCI源刊
物上发表了13篇论文，总引用次数超700次。
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命科学学院开展节前安全检查 
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09-21生命科学学院召开教职工理论专题学习会认真学习习近平在全国教育大会上的
讲话

•

07-20生命科学学院三下乡：投身科技兴农，助力酉阳发展•
07-13重庆市科委主任许洪斌会见法国欧洲科学院院士Mondher Bouzayen教授•
07-11张宗益校长会见法国欧洲科学院院士Mondher•Bouzayen教授•
07-09法国图卢兹大学Mondher•Bouzayen院士来重庆大学进行学术交流•

热点新闻

09-21中英大学工程教育与研究联盟管理委员会会议在重庆大学召开•
09-14重庆大学ESI前1%学科数取得突破•
09-25重庆大学加强基础研究推进原始创新取得新进展•
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09-20重庆大学举办首届安全文化节•
09-25党委常委会召开2018年第28次会议•
09-15法学院齐爱民教授于尖端国际科技法律期刊发表学术论文•
09-19教育部科技委国际合作学部2018年度工作会议在重庆大学召开•
08-23以我之足，随习总书记；以我之心，感乡村振兴•
09-26校川剧文化基地中秋前夕赴四川开展川剧传承活动•
09-26【重庆日报】推动“三全育人” 把立德树人作为检验学校工作的根本标准•

相关信息

06-28重庆大学美视电影学院隆重举行2018届学生毕业典礼暨授位仪式•
05-30会议中心开展防灾减灾系列活动•
05-04会议中心组织观看《厉害了，我的国》•
03-15凝聚人心 服务学校 保障有力 会议中心召开干部职工大会•
03-13加强消防安全 共筑平安重大 会议中心开展消防安全专题培训•
02-26会议中心安排部署新学期开学准备工作•
01-18继续教育学院教工第三党支部召开征求服务对象意见座谈会•
01-17安全责任重于泰山 会议中心开展安全大检查工作•
01-11以制度促党建 以党建促发展 会议中心党支部迎接后勤党委检查考核•
12-28会议中心扎实开展安全专项检查•
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