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T2.49 双酚A对免疫系统的影响及其毒性机制的研究进展 
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摘要  双酚A(BPA)是一种人工合成广泛存在于环境中具有拟雌激素功能的环境内分泌干扰物,可作为食品和饮料
的聚碳酸酯包装材料、金属罐头的树脂内膜、牙齿固封剂、输液袋以及其他产品的添加剂而被大量使用。人群流
行病学研究发现不同年龄、不同地区的人群体内尿液和血液中均可检测到BPA的存在。由于BPA产量高及普遍被人
类接触,一直是人们研究的热点。国内外研究表明长期低剂量BPA暴露对生殖、发育、肿瘤发生、神经系统、免疫
系统等功能产生影响。近年来研究发现BPA能够透过胎盘屏障并通过乳汁传递给子代, 减少子代抗菌、抗感染、抗
肿瘤的能力, 降低机体免疫功能,表明围生期BPA暴露对子代免疫系统产生潜在的影响,并可能导致不同生命阶段的
免疫性疾病,这种暴露状况与当前幼儿及青少年的免疫相关疾病如自闭症、系统性红斑狼疮、过敏性疾病、变应性
疾病等发病率的升高具有一定的相关性。体内外实验进一步发现BPA对多种免疫细胞(T细胞、B细胞、巨噬细胞等)

均有毒性作用。小鼠围生期暴露于BPA后,CD4+和CD25+的调节性T细胞数量明显减少。BPA可以影响T细胞的增殖、
Th1或Th2细胞的分化,BPA导致Th2细胞分化可能与过敏反应和哮喘等疾病有关。BPA还可以诱导B细胞激活,以及通
过降低巨噬细胞的吸附能力和抑制巨噬细胞产生NO和脂多糖(LPS)来影响巨噬细胞的功能。BPA影响免疫应答的机
制可能与雌激素受体(ER)、芳香烃受体(AhR)和过氧化物酶体增殖物激活受体(PPAR)有关。本文我们探讨了双酚A 
对免疫系统的影响及其毒性机制,为BPA等环境内分泌干扰物毒性研究提供理论依据。 
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