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英拟设“人才办公室”招揽全球顶尖科学家

新金属芯片能提高存储速度百倍

“迷你器官”成新冠病毒研究有力工具

缩小到目前仪器的1/4000

新冠病毒可能会感染脑细胞

《细胞》：激酶是潜在的新冠病毒药物靶标

“吹泡泡”让你看到神秘的“光学分支流”

《柳叶刀》：全球17亿基础疾病患者或需优先保护
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《柳叶刀》：全球17亿基础疾病患者或需优先保护

　　科技日报讯 （记者张梦然）英国《柳叶刀·全球健康》在线版日前发表一项

模型研究称，世界人口的22%——约17亿人至少患有一种基础疾病，而这类基础疾

病可能会增加患者感染重症新冠肺炎的风险。该研究初步给出了应优先考虑采取保

护措施的人数。

　　包括世界卫生组织在内的公共卫生机构曾发布指南，明确了重症新冠肺炎的危

险因素，其中包括心血管疾病、慢性肾脏疾病、糖尿病和慢性呼吸系统疾病。此

次，研究人员基于2017年全球疾病负担研究（GBD）中的患病率数据、2020年联合

国人口估计数据、现有指南中新冠肺炎相关的基础疾病列表数据，用来自188个国

家的相关信息建立了模拟模型。他们分别估算了有或没有基础疾病的所有人群中，

患者感染后需要住院治疗的比例，并依据新冠肺炎的感染住院率计算了高危人群，

再对各国差异进行了调整，从而给出了全球范围内、区域范围内和国家范围内，有

基础疾病的人数估算值。

　　英国伦敦卫生与热带医学院副教授安德鲁·克拉克表示，当各国逐步取消封锁

时，政府也在寻找合适的措施保护高危人群免受病毒感染。此次的研究将帮助相关

人员制定有效措施，进一步保护面临重症感染风险的人群。具体相关措施则包括建

议患有基础疾病的人群根据所面临的风险水平采取社交隔离，优先接种疫苗等。

　　研究人员表示，需要注意的是，并非所有患有基础疾病的人都会在感染后发展

为重症。据他们估计，全球人口中的4%——78亿人口中的3.49亿人会在感染后需要

住院治疗。

　　研究人员同时提醒，全球疾病负担研究（GBD）估算值可能高于国家数据库中

的估算值，而且该模型关注的是基础慢性疾病，并未包括尚未被所有指南纳入的新

冠肺炎可能危险因素，譬如一些社会因素。但本研究的数据依然可以为政策制定者

提供重要参考。
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