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最新研究：康复者血浆中和能力差异大

 

中新社北京7月13日电 (记者 孙自法) 施普林格·自然旗下国际专业学术期刊《自然-医学》《自

然-结构和分子生物学》，13日分别在线发表有关新冠肺炎(COVID-19)疫情的最新研究论文称，康复患者

血浆的中和能力相差很大；源自大羊驼的两种小而稳定的纳米抗体，可中和新冠病毒(SARS-CoV-2)。

澳大利亚墨尔本大学亚当·惠特利(Adam Wheatley)与合作者及同事在《自然-医学》发表的一项研

究发现，澳大利亚41名新冠肺炎成年康复患者的血浆含有大量针对新冠病毒“刺突”的抗体、记忆B细胞

(能产生抗体的一类白细胞)和循环滤泡辅助性T细胞(cTFH细胞，能调节B细胞免疫的一类白细胞)，但这

些抗体和免疫细胞中和并阻断病毒结合的能力却参差不齐。该研究还发现，虽然所有新冠肺炎康复患者

都表现出免疫识别新冠病毒刺突糖蛋白(此蛋白可促进病毒与细胞结合并入胞)的多个特征，但各患者血

浆的中和能力却相去甚远。

他们认为，这些研究结果表明，具有特异性表面和功能特征的B细胞和cTFH细胞，可能不是未来疫苗

研发的有用靶点，后续需要进一步开展大型队列研究，理解cTFH细胞与不同疫苗产生的中和抗体之间的

相互作用。

英国罗莎琳·富兰克林研究所詹姆斯·奈史密斯(James Naismith)和同事在《自然-结构和分子生物

学》发表论文指，人源抗体和大部分哺乳动物的抗体一样，有重链和轻链两个链，而大羊驼一类的骆驼

科动物，还有一种只有单个重链的抗体变体，也称为纳米抗体。纳米抗体小且稳定，制备简单，因此常

被用来替代诊断和成像用的传统抗体，目前正在开发能作为新冠病毒研究工具和潜在治疗药物的纳米抗

体。

他们在论文中报告了两个密切相关的纳米抗体(H11-H4和H11-D4)，可在细胞培养中阻断新冠病毒

“刺突”与ACE2相结合。这两种纳米抗体都显示出中和活新冠病毒的能力，其中H11-H4的效价尤其高，

与人源抗体联用还能增强中和能力。

研究者认为，这些纳米抗体可以单独使用或与其他抗体联用，帮助新冠肺炎重症患者实现被动免

疫。他们也提醒，由于骆驼科动物来源的抗体对人源抗体高度保守，它们或许只能在人体内产生较低的

免疫反应，但可以利用开发完善的人源化策略。

相关专题：聚焦新冠肺炎疫情
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