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6月11日出版的《自然》杂志刊登社论——《当心背后》（Watch your back），社论对目前国际上

甲型H1N1流感的防控形式进行了分析，称甲型H1N1流感并不是世界唯一的疾病威胁，各国应该合理分配

资源进行应对。以下是社论主要内容： 

 

如果你是位卫生官员，面对着以下两种高传染性疾病——一种已经致死几十例，另一种存在大批致

死的风险（但尚未发生）——你该如何分配资源？中国目前正面临着这样的困境。 

 

当下，中国最优先的卫生问题是甲型H1N1流感。几周来，中国的确诊病例已经破百，尚无死亡病

例。但政府官员担心，如果未来几个月病毒在全国传播开来，可能出现大批死亡人数。随着世卫预警和

全球关注，中国作出了果断有时甚至是过分的行动。 

 

然而同时，中国却有大量的儿童患上了手足口病（HFMD）。2008年，患病数达到50万例，死亡200

例。今年，随着该病峰季的到来，很可能出现类似的情况。大多数严重的手足口病病例似乎都由肠道病

毒EV71引起，该病毒首先于1969年在美国加州被分离。当前对于手足口病并没有疫苗，也没有有效的治

疗药物，最好的防御措施就是保持卫生。 

 

中国、世卫以及所有其他卫生机构都将因对甲型H1N1流感的积极应对而获称赞。但是考虑到EV71正

在造成的伤害，以及它进行大规模人际传播的可能性，政府和卫生机构应该作出实质性的努力来理解和

对抗这种病毒。当然，应该提到的是，世卫今年早些时候在北京召开了一次关于EV71的会议。 

 

然而，好的开始并不够。世卫代表降低了EV71的重要性，而在世卫官网上关于该病毒的信息也很

少。一位EV71专家悲叹：“所有的资源似乎都投给了流感。”而同时在中国，仍然有许多医生误诊手足

口病，部分是因为病毒和症状不断变化，部分是因为仍然没有很好的检测方法。更多的领导、教育和认

识，以及对于药物和疫苗更多的研究是必要的。（科学网 梅进/编译） 
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