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胸腺素辅助治疗耐多药肺结核34例  

张望珍,陈明

武汉钢铁集团公司安全环保部职业病防治所，430080 
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摘要  目的：探讨耐多药结核病的治疗方法。方法： 将68例耐多药肺结核患者随机分为治疗组和对照组各34
例。两组患者的化疗方案均为3AMIDZOE/6DEO，强化期3个月，继续期在痰菌阴转6个月后停药。治疗组在强

化期加用胸腺素100 mg加入0.9%氯化钠注射液100 mL，静脉滴注，qd，4周后，改为每周3次，连用4周。

结果： 治疗组6，9个月痰菌阴转率均为76.5%，明显高于对照组(50.0%，47.1%)，二者差异有显著性(P＜
0.05)；治疗组空洞闭合率78.2%，明显高于对照组(50.0%)(P＜0.05)。结论： 胸腺素辅助治疗耐多药肺结
核疗效显著。 
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