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锐器伤行为控制的实践与进展
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摘要： 

锐器伤是医院内常见的职业伤害，也是医护人员感染血源性病原体的重要途径［1］。近年来，国内外的监测和研

究发现，大部分锐器伤可以通过减少锐器使用、推广安全器具、操作行为控制及采取标准防护等措施预防。目前，

包括世界卫生组织在内的许多国际组织或国家都出台了医务人员职业暴露的相关指南或指引，美国及欧洲等发达国

家和地区更是以立法的形式对医疗机构提出强制性要求，以保证医务人员职业安全［2-3］。近年来，通过推行安

全器具等工程控制的方法，在某种程度上降低了职业暴露的发生率［4］。但安全器具只能降低锐器伤害的危险，

增加安全的程度，并不能完全保证操作者的安全，因此规范的操作行为、安全的工作实践依然十分重要。 
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