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某三级传染病院医务人员职业暴露调查及防护对策
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摘要： 

目的分析某三级传染病医院医务人员职业暴露的常见危险因素，并提出有效的防护对策。方法对该院2007年1月—

2010年12月发生且上报登记的81例职业暴露者的职业分布、暴露源、途径和程度、暴露后处理及随访等相关情况

进行调查分析。结果81例职业暴露者以护士（62.96%）和医生（30.86%）为主；暴露源以乙型肝炎病毒

（HBV）为主，占暴露总人数的79.01%；暴露途径以输液过程针刺伤（45.68%）和手术过程锐器伤（29.63%）

为主；暴露后均及时进行检测和预防用药，未发生因职业暴露而导致医务人员感染。结论加强对传染病医院医务人

员职业暴露知识培训，增强医务人员职业防护意识,规范操作流程，完善预防体系，可有效降低职业暴露危害及暴

露后感染的发生。 
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