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血站采血护士职业暴露与防护

廖益路，胡颖

广西血液中心,广西柳州545005

摘要： 

目的分析血站采血护士职业暴露的危险因素，并探讨有效的防护措施。方法对血站采血护士职业暴露的原因、方

式、危险程度及防护方法进行分析。结果采血时环境拥挤，互相碰撞；长时间工作或一人同时为2名献血者采血；

操作中双手回套针头，护针帽脱落，传递过程中被带血针头刺伤及采集小样针头放置不当，易导致采血护士针刺

伤。2006年未设置防刺破试管座前，采血护士针刺伤发生率为80%；采用不锈钢试管座后未再发生针刺伤。结论

采血护士易受职业暴露危险因素的影响，针刺伤是其职业暴露的主要方式。应加强采血护士的职业防护。 
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Occupational exposure and protection for nurses in blood stations
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