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  本刊中 包含“西酞普兰；躯体化障
碍；胃肠道症状”的 相关文章 
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摘要  ［摘要］目的观察西酞普兰治疗以胃肠道症状为主的躯体化障碍的临床效果。方法躯体化障碍患者112
例，根据症状特点分为A组（以胃肠道症状为主）61例，B组（非胃肠道症状为主）51例，均给予西酞普兰片20 
mg, po,qd。治疗6个月。于治疗前及治疗后1，2，4，6个月末测评汉密尔顿抑郁量表（HAMD）、汉密尔顿

焦虑量表（HAMA）、不良反应量表（TESS）。结果两组HAMD 和HAMA总分之和组间比较从治疗1个月末开始

差异有显著性（P＜0.05），A、B组有效率分别为70.5%，80.4%（P＜0.05），各时期TESS评分比较差异

无显著性（P＞0.05），且B组的胃肠道反应少于A组（P＜0.05）。结论西酞普兰治疗以胃肠道症状为主的躯体
化障碍的疗效不及非胃肠道症状为主的患者，且前者的胃肠道不良反应更多。 
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